Nije Westermar bovenzaal

Rooster 2025/2026

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag
16:00-17:30 | 17:00-18:00 | 15:45-16:45 | 15:30-16:30 09:30-10:15
D9 Jazz Recreatie 4 Recreatie 7/8 | Recreatie 3 Peuters
Helena Fenna Sigrid Sigrid Sigrid
17:30-19:00 | 19:00-20:00 | 16:45-18:15 | 16:30-18:00 10:15-11:00
B16 Jazz Stayfit | B16 Show C13 11 Show Kleuters |
Helena Ellen Sigrid Sigrid Sigrid
19:00-20:00 | 20:00-21:00 | 18:15-19:45 | 18:00-19:30 11:00-11:45
Pilates Stayfit Il B19 Show A16 Show Kleuters I
Gonnie Ellen Sigrid Sigrid Sigrid
20:00-21:00
Yin Yoga
Gonnie
Nije Westermar benedenzaal
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag
16:15-17:45 16:30-18:00 | 17:00-18:30
C131Jazz C131Show C19 Show
Moah Fenna Helena
17:45-19:15 16:30-18:00 | 17:00-18:30
D131l Jazz D13 1Jazz A16
Moah Talitha Ellen
16:00-17:30 18:30-20:00
C13 1l Jazz B19/B20
Helena Ellen
Molkfabryk
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag
15:00-16:30 16:00-17:00 | 16:00-17:30 | 08:45-09:45
D131 Show D9 D131l Show Yin Yoga
Sigrid Yise Esmee Ellen/Gonnie
16:30-18:00 | 17:00-18:30 17:00-18:00 | 17:30-18:30
C16 Show C16 Jazz Recreatie 5/6 | Recreatie 6/7
Sigrid Dian Yise Esmee
18:00-19:30 | 18:30-20:00 18:00-19:30 | 18:30-19:30
B19 Jazz A16 Jazz C19Jazz Aerial
Evelien Dian Ellen Gonnie
19:30-21:00 | 20:00-21:00 19:30-21:00 | 19:30-20:30
B20 Jazz Danceworkout | 25+ Stayfit Il
Ellen Nathalie Roaitske Ellen/Gonnie




Veenwouden Sporthal It Hoantserid

Vrijdag

16:00-17:00
Veenwouden 1

Sigrid (na januari Inger)
17:00-18:00
Veenwouden 2

Sigrid (na januari Inger)
18:00-19:00
Veenwouden 3

Sigrid (na januari Inger)




